
 
 

 

 

聖品良言：因祂活著！ 2020 年 11 月 26 日 

 潘正行牧師 

 

 

各位弟兄姐妹，大家好！ 

在我分享在前，我想問問大家，近來好嗎？你對這個情況有何感受？在疫情中，你的感覺如何？ 

我相信特別在這幾天，當大家看見疫症感染數字再次回升，我們都感到十分緊張、擔心，甚至會

感到害怕。一方面擔心香港個疫情會怎樣？我們會否受感染？另一方面，更加擔心社交聚會會否

有進一步限制？教會、學校、餐廳會否再一次暫停。 

而伴隨著這種擔心、緊張的心境，亦會有一種悲傷的心情。因為在我地身邊，我們都知道很多人

直接受到疫情的影響，失去了工作，失去了收入，甚至係失去了至親。在大約半年前，我一位姨

丈因疫情感染而去世。他住在加拿大的長者中心，在他所住的中心裡，有 25 位長者因為病毒感染

而離世，而我姨丈亦是其中一位。 

因此，當我們緊張社交距離，害怕會否染病時，我們更要知道世上有許多人正親身經歷疫情的打

擊。作為信徒，我們更加要為他們禱告，並時刻關心關懷他們。 

這種充滿著緊張、徬徨、悲傷的情況，其實在聖經當中，門徒亦有類似經歷。在耶穌復活那天，

按約翰福音二十章，聖經提到三個片段與我們今日所面對的十分相似。 

第一個是「哭泣」。在聖經約翰福音 20 章 11 節，當馬利亞來到耶穌墓前，她找不到耶穌的身體，

因此她在墳前痛哭。 

第二個是「害怕」。當時門徒群體因為失去了領䄂和老師的帶領，他們都害怕，特別是怕猶太人。

而因為害怕，他們留在家中，不敢外出。 



第三個是「疑惑」。在 20 章 25 節，多馬說「除非我看見他手上的釘痕，用我的指頭探入那釘痕，

用我的手探入他的肋旁，我絕不信。」我們在疫情中亦一樣，都渴望找到一些證據去證明上主的

同在，就好像多馬想要證據去證明上主復活一樣。 

但這段經文的重點，並非要讓我們知道門徒沒有了耶穌會有多害怕。這段經文的重點是關乎耶穌

在婦女與門徒驚惶之中，耶穌怎樣回應？耶穌做了一件十分簡單的事。在 19 節裡聖經說：「當晚

門徒害怕，他們所在的地方門都關上。忽然之間，耶穌就來到，站在門徒當中，對他們說：願你

們平安！」 

我們可以看見，耶穌在門徒的徬徨、失意、哀哭當中，耶穌並無置他們於不顧，反而耶穌願意主

動來到他們身邊，進入到他們的恐懼當中，告訴他們：「我在這裡，你們不要害怕，願你地平

安。」甚至當多馬懷疑耶穌的存在時，耶穌更願意再一次顯現給多馬看，平息他的懷疑，讓他確

信耶穌復活的真實。 

基督教相信一位復活的主。今日我們在疫情當中，都會懷疑，都會緊張，都會感到驚惶失措，甚

至都會為了失去的事和人而哭泣。但我們更加要確信這位復活的主，會在我們意想不到的時刻，

用意想不到的方法，出乎意料之外地顯現予我們，讓我們確知他的真實，使我們能夠信心、有盼

望、有愛心，面對我們的處境，面對我們的挑戰。 

最後，我送大家一首詩歌： 

因祂活著，我能面對明天，因祂活著，不再懼怕，我深知道，祂掌管明天，生命充滿了希望，只

因祂活著。 

願活著的主給予你們平安！ 

又願全能之上帝，聖父、聖子、聖靈賜福予你們，從今日直到永遠。阿們。 


